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Cristian Morales, Alexandre Padilha, Tereza Campos e Jarbas Barbosa
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Tereza Campos (centro)

IMIP é o primeiro hospital Centro
Colaborador da OMS/OPAS em Pernambuco

O IMIP passou aintegrar a rede de Centros Colaboradores da Organizacdo Mundial da Satde
(OMS) na érea de desnutricdo infantil, reconhecimento que reforca seu protagonismo na
producéo de conhecimento e na cooperacao técnica voltada ao fortalecimento das politicas
publicas de saude. A designacao foi destacada durante a Cerimoénia de Atualizagao do Novo
Marco para a Governanca da Cooperacao Técnica Internacional com o Ministério da Saude,
realizada no dia 29 de julho, na sede da Organizacdo Pan-Americana da Satide/Organizacio
Mundial da Satide (OPAS/OMS), em Brasilia. Representaram a instituicdo a Superintendente-

Geral, Tereza Campos, e o Assessor de Cooperagao Internacional, Jailson Correia.

A designacdo como Centro Colaborador estabelece um vinculo formal de cooperagao técnica
com a OMS, conferido a organizacdes de exceléncia técnico-cientifica que contribuem para
areas estratégicas de seu programa de trabalho. A rede retine mais de 880 centros (30
oficialmente designados no Brasil), distribuidos por dezenas de paises, responsaveis por apoiar
a producdo e a disseminacdo do conhecimento, além de colaborar com as iniciativas

desenvolvidas pela Organizacao e pela OPAS.

O evento reuniu representantes de organizacdes, gestores publicos, pesquisadores e
instituicbes parceiras. Compuseram a Mesa de Abertura o Ministro da Salde, Alexandre
Padilha; o Diretor da OPAS/OMS, Jarbas Barbosa; o representante da OPAS/OMS no Brasil,
Cristian Morales; e a Diretora do Departamento de Cooperacdo Técnica, Inovacdo e

Desenvolvimentoem Saude, Alinede Oliveira.

“Nossa participacdo reafirma o compromisso da instituicdo com o fortalecimento da
cooperacdo técnica e com a construcdo de iniciativas que contribuam para o desenvolvimento
e o aprimoramento das politicas publicas de satde. Integrar este momento de renovagao e
avanco da cooperacao internacional representa um importante reconhecimento da atuacao
do IMIP e reforca a nossa responsabilidade em contribuir para a producao e disseminacdo de

conhecimento em beneficio dasatde dapopulacao”’,destacou TerezaCampos.

Durante a solenidade, o Diretor da OPAS, Jarbas Barbosa, ressaltou a relevancia do
reconhecimento e parabenizou o IMIP pela atuacdo nas areas de pesquisa, formacéo e
cooperacao internacional. “Parabéns para o Instituto de Medicina Integral Prof. Fernando
Figueira, o IMIP, que é uma instituicdo exemplar em Pernambuco, um grande hospital que,
alémdisso, temuma dreamuito forte de pesquisa, formacao de recursos humanos e que hoje
foi reconhecida pela Organizacdo Mundial da Satide e pela Organizacao Pan-Americana da
Satide como centro colaborador na area de desnutricio. E o IMIP que passa a colaborar com
os esforcos da regiao das Américas, com outros paises das Américas e do mundo, numa area

taoimportante. Parabéns atodos quefazemo IMIP”.

Durante a solenidade, o Ministro da Satde, Alexandre Padilha, assinou a atualizacio da
Portarian®2.053, de 30 de agosto de 2011, que estabelece as diretrizes para a governanca
dacooperacéo técnicainternacional do Ministério da Saiide. Também foram formalizadas as
novas diretrizes para a atuacdo conjunta entre a OPAS/OMS e o Ministério da Saude,
incluindo a assinatura simbdlica da Portaria GM/MS n° 11.953, de 20 de julho de 2026, que
institui a terceira edicao das Diretrizes para Elaboracao e Gestao Conjunta dos Termos de
Cooperacgdo Técnica, atualizadas apds 11 anos, além da alteracdo da Portaria de
Consolidacdo GM/MS n° 1, de 28 de setembro de 2017, que regulamenta os projetos de

Cooperacéo Técnica Internacional dapasta.

A programacao foi encerrada com a entrega das cartas de designacgio aos 13 novos Centros
Colaboradores no Brasil, reconhecendo instituicbes que passam a contribuir para o
desenvolvimento de agdes estratégicas em satde. O evento teve como objetivo fortalecer a
articulacdo entre esses Centros e ampliar a cooperacao técnica internacional em apoio as
prioridades do Sistema Unico de Satide (SUS), consolidando essa rede como um mecanismo
estratégico para promover a gestdo do conhecimento, ainovacao, a colaboracdo técnicae a

articulagaoinstitucional.

O evento reuniu representantes de organizacdes, gestores publicos, pesquisadores e instituicdes parceiras
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Gestores e profissionais presentes na inauguracio

O novo Centro Obstétrico dispde ainda de trés salas cirdrgicas e uma sala
de parto vaginal conversivel para cesariana de urgéncia,

Nova Unidade de Pré-Parto e o
Centro Obstétrico ampliam a
assisténcia materno-infantil no IMIP

Referéncia no atendimento as gestantes de alto risco, o IMIP fortalece a assisténcia
materno-infantil com a inauguracao da nova Unidade de Pré-Parto e do Centro Obstétrico.
O novo espaco amplia a capacidade de cuidado da instituicao, oferecendo mais seguranca,
conforto e qualidade durante o trabalho de parto, o nascimento e o pds-parto.

Pioneiro nas regides Norte e Nordeste na implantacdo de uma Unidade de
Terapia Intensiva Obstétrica (UTI Obstétrica) exclusiva para o atendimento de
gestantes e puérperas em estado grave, o IMIP realiza, em média, 400 partos por
més e reafirma seu compromisso com a exceléncia da assisténcia prestada pelo

Sistema Unico de Satde (SUS).

A solenidade de inauguracao, realizada no dia 22 de julho, reuniu a
Superintendente-Geral do IMIP, Tereza Campos; a Superintendente de
Administracdo e Financas, Maria Silvia Figueira Vidon; o Superintendente
Operacional, Manoel Figueira; a Presidente da Fundacao Alice Figueira de Apoio

ao IMIP (FAF), Elizabeth Veiga; além de diretores e colaboradores dainstituicdo.

A nova estrutura representa um importante investimento na qualificacdo da
assisténcia obstétrica, com ambientes projetados para ampliar a seguranca do
bindmio materno-fetal durante o trabalho de parto e do trinémio mae, recém-

nascido e familiano periodo pds-parto.

Completamente revitalizada, a Unidade de Pré-Parto passa a contar com 17
leitos, assim distribuidos: nove destinados a expectacéo, paraacompanhamento
das gestantes durante o trabalho de parto; seis voltados ao puerpério imediato,
destinados aos cuidados nas primeiras horas apés o nascimento; um leito
exclusivo para perdas gestacionais, estruturado em conformidade com a Politica
Nacional de Atencéo ao Luto Perinatal; e um leito de isolamento, reservado para

situacoes que exigem medidas especificas de precaucao.
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Os leitos foram equipados com infraestrutura que permite o monitoramento
continuo das condi¢des maternas e fetais, incluindo rede de gases medicinais,
monitorizacdo multiparamétrica, mobilidrio adequado e demais recursos
indispensdveis para assegurar um atendimento seguro, resolutivo e de alta

qualidade.

O novo Centro Obstétrico dispbe ainda de trés salas cirtrgicas e uma sala de
parto vaginal conversivel para cesariana de urgéncia, permitindo respostas mais
rapidas diante de intercorréncias e ampliando a segurancade mulheres e recém-

nascidos atendidos pelainstituicdo.

"Respeitamos o grande propdsito desta instituicdo, que é cuidar bem das
pessoas. Estamos falando de todos: dos colaboradores e, principalmente, dos
usuarios, que sao o centrode tudo e procuram os nossos servicos. O IMIP merece
uma area como esta, com mais conforto e seguranca. O que eu peco atodos é que
cuidem deste espago como se fosse a propria casa', afirmou a Superintendente-

Geraldo IMIP, Tereza Campos.

Além da modernizagdo da infraestrutura, o novo espaco foi concebido para
proporcionar maior conforto, privacidade e acolhimento as pacientes e seus
acompanhantes. O projeto fortalece um modelo assistencial centrado namulher
e no recém-nascido, valorizando a autonomia da gestante, o incentivo as boas
praticas obstétricas e ahumanizagdo como principios fundamentais em todas as

etapasdo cuidado.



Maior centro de transplantes de multiplos 6rgdos das regides Norte e
Nordeste, com toda a assisténcia realizada pelo Sistema Unico de Satide
(SUS), o IMIP realiza cerca de 50 transplantes por més entre os de coracao,
figado, pancreas, rins, medula dssea e cérneas, consolidando-se como

referéncianacional naarea.

Osresultados alcangados ao longo dessa trajetdria evidenciam a exceléncia
do Instituto. O IMIP alcancou a marca de 300 transplantes cardiacos
realizados, tornou-se referéncia nacional ao zerar a fila de espera para
transplantes de rins e pancreas, bem como ultrapassou a marca de 1.000
transplantes de cérnea, ampliando o acesso da populagdo a assisténcia

oftalmolégicade altacomplexidade.

O trabalho desenvolvido pelo IMIP foi reconhecido durante a capacitaciao
nacional Gerenciamento no Processo de Doacao e Transplante, promovida
pelo Ministério da Saude e pela Secretaria Estadual de Saude de
Pernambuco, por meio da Central Estadual de Transplantes, no dia 3 de
julho de 2026. Na ocasido, as equipes do Banco de Olhos do IMIP, da
Organizacdode Procurade Orgaos (OPO) e da Equipe de Doacdode Orgaos
e Tecidos (EDQOT) foram homenageadas pela contribuicio aos resultados

alcancados napoliticaestadual de transplantes.

A Coordenadora de Enfermagem do Banco de Olhos do IMIP, Brenda
Bastos, destaca que a homenagem evidencia o papel estratégico do
Instituto narede estadual de transplantes e o compromisso permanente de
seus profissionais com a ampliacdo da doacgdo de drgéos e tecidos,
oferecendo uma nova oportunidade de vida as pessoas que aguardam por

um transplante.

“Esse reconhecimento pertence a toda a equipe. Cada captacdo bem-

sucedida é resultado de um trabalho técnico, integrado e, principalmente,

A equipe do IMIP recebeu um certificado

humano. Como enfermeira e lider do Banco de Olhos, tenho muito orgulho
de fazer parte de uma equipe que transforma a generosidade das familias
em esperanca para quem aguarda um transplante. E esse propésito que nos
motiva a buscar, todos os dias, um atendimento cada vez mais qualificado e

acolhedor”,comemora.

O reconhecimento recebido destaca o compromisso, a exceléncia técnicae
a atuacdo integrada das equipes, cuja contribuicdo foi decisiva para o
aumento das captagdes de érgaos e tecidos registradas em Pernambuco no

primeirosemestrede 2026.

Parceria - A atuacao integrada entre o Banco de Olhos, a OPO e a EDOT é
fundamental para fortalecer a rede estadual de doacdo e transplantes,
assegurando eficiéncia, agilidade e acolhimento em todas as etapas do
processo, desde aidentificacido de potenciais doadores até a efetivacdo das

doacdes.

Enfermeiros do Banco de Olhos, OPO e EDOT
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Projeto nacional do Ministério da Saude
reconhece protagonismo do IMIP na

oncologia pedidtrica

Reconhecido como um dos principais centros de referéncia em
oncologia pediatrica do Sistema Unico de Satde (SUS), o IMIP recebeu,
nodia 15dejulho,representantes doMinistério daSalderesponsaveis
pela execucdo do Projeto de Mapeamento Nacional da Rede de
Atencéo ao Cancer Infantojuvenil. A visita reafirma o protagonismo da
instituicdo na assisténcia especializada e sua contribuicdo para o
aperfeicoamento das politicas publicas destinadas ao tratamento de

criancase adolescentes comcancer.

Ha décadas, o Instituto desempenha papel estratégico na atencdo
oncolégica infantojuvenil, acolhendo pacientes provenientes de
praticamente todos os municipios pernambucanos e de estados
vizinhos. Com equipe multiprofissional altamente qualificada,
estrutura de alta complexidade e assisténcia integral, consolidou-se
como referéncia regional no diagndstico, tratamento e

acompanhamento do cancer infantojuvenil.

Desenvolvido pelo Ministério da Saide em parceria com o
Departamento de Atencdo ao Cancer (DECAN/SAES), o Instituto
Nacional de Cancer (INCA), a Coordenacio-Geral de Projetos
(CGPROJ/SAES), a Sociedade Brasileira de Oncologia Pediatrica
(SOBOPE) e a Confederacdo Nacional das Instituicdes de Apoio e
Assisténcia (CONIACC), por meio do Proadi-SUS, o projeto tem como
objetivo mapear a capacidade instalada dos servicos especializados e
subsidiar o aprimoramento da rede nacional de atencdo ao cancer
infantojuvenil. A execucao é realizada pelo Hospital Israelita Albert

Einstein.

A programacao teve inicio na Superintendéncia de Atencao a Saude,
com a apresentacao da trajetéria do IMIP como instituicdo de
exceléncia em assisténcia, ensino, pesquisa e inovacao pela
Superintendente Adriana Scavuzzi. "Trata-se de uma iniciativa
colaborativa, que permitirad identificar potencialidades, desafios e
caminhos para ampliar a qualidade, a integracdo e a equidade da

assisténciaemtodo o pais", afirmou.

Acompanhada pela Coordenadora da Oncologia Pediatrica, Mecneide
Mendes Lins, a comitiva percorreu os principais setores envolvidos na

linha de cuidado, conhecendo a organizacao assistencial, a

infraestrutura disponivel e a articulacido do IMIP com instituicdes parceiras, que
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Gestoras do IMIP e representantes do Ministério da Satude

A comitiva visitou muitos setores do IMIP

oferecem acolhimento a pacientes e familiares durante o tratamento. Também
foram realizadas reuniées com profissionais de saulde, criancgas, adolescentes e
acompanhantes para conhecer a experiéncia do cuidado prestado pela

instituicdo.

O roteiro incluiu a Unidade de Quimioterapia Ambulatorial/Hospital Dia, a
Radioterapia, as enfermarias, o Laboratério, os servicos de imagem, a Farmacia
Hospitalar, a Agéncia Transfusional, a Emergéncia Pediatrica, as unidades de
isolamento e a Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica, evidenciando a
capacidade instalada do IMIP para oferecer assisténcia especializada em todas

asetapasdalinhade cuidado.

"Receber esta comitiva é uma oportunidade de compartilhar nossa experiéncia
no cuidado integral a crianca e ao adolescente com cancer e, ao mesmo tempo,
contribuir para a construcao de um diagnéstico nacional que fortaleca a rede de

atencaooncoldgicapediatrica’,destacou Mecneide Mendes Lins.

A participacdo do IMIP no mapeamento nacional evidencia a relevancia da
instituicdo na assisténcia oncoldgica infantojuvenil e sua contribuicio para a
construcao de estratégias capazes de ampliar o acesso, qualificar o atendimento

ereduzir asdesigualdades regionais no cuidado especializado.




Tereza Campos participa da entrega
da Medalha da Ordem do Mérito
Capibaribe a Mozart Sales

A Superintendente-Geral do IMIP, Tereza Campos, participou, no dia
20dejulho,dasolenidade de entrega da Medalha da Ordem do Mérito
Capibaribe ao Secretario de Atencdo Especializada a Satde do
Ministério da Saude, Mozart Sales. A ceriménia, conduzida pelo
Prefeito do Recife, Victor Marques, foi realizada no auditério do
Hospital da Crianca do Recife Anténio Carlos Figueira (HCR), no

bairrodeAreias.

Considerada a mais alta honraria concedida pela Prefeitura do Recife,
aMedalhada Ordemdo Mérito Capibaribe reconhece personalidades
que contribuemde formarelevante parao desenvolvimento da capital
pernambucana. Durante a solenidade, Tereza Campos acompanhou a
homenagem prestada a Mozart Sales e destacou a importancia de
reconhecer liderancas comprometidas com o fortalecimento do
Sistema Unico de Satde (SUS) e com a ampliacdo do acesso da

populacdoaassisténciaemsaude.

Tereza Campos e Mozart Sales

A presenca da Superintendente-Geral do IMIP reafirma o compromisso da
instituicdo com o didlogo permanente entre gestores publicos e instituicbes
de salide, contribuindo parainiciativas voltadas ao fortalecimento do SUS e

aqualificacdodaassisténciaprestadaapopulagao.

Recife e Real Hospital Portugués formalizam
parceria para ampliar integracao no SUS

A Superintendente-Geral do IMIP, Tereza Campos, participou,em 21
de julho, da formalizacao da parceria entre a Prefeitura do Recife e o
Real Hospital Portugués (RHP), que permitird o compartilhamento de

informacdes assistenciais de usuarios do SUS.

A iniciativa integra, nesta primeira etapa, os historicos de
atendimento da rede municipal e do Ambulatério de Beneficéncia
Maria Fernanda, fortalecendo a continuidade do cuidado, aseguranca
dos pacientes e a transformacao digital na saude por meio da

interoperabilidade dos sistemas.

A cerimonia reuniu o Prefeito do Recife, Victor Marques; o CEO do
Real Hospital Portugués, Vaninho Antonio; a Secretaria Municipal de

Salde, Luciana Albuquerque; o Diretor Executivo de Digital e

IMIP NOTICIAS e Informativo Mensal Digital

Inovacdo do RHP, Shenandoan Daur; além de autoridades e

representantesdeinstituicoesligadas aosetor dasaude.

A presenca do IMIP no evento reafirma seu compromisso com

iniciativas voltadas ao fortalecimento do Sistema Unico de Satide (SUS).




IMIP realiza mais de 100 atendimentos
durante o Dia da Solidariedade em Tamandaré

Pelo terceiro ano consecutivo, o IMIP participou do Dia da
Solidariedade, promovido pelo Instituto Padre Arlindo. Realizado
entre os dias 17 e 19 de julho, no Forte de Santo Inacio de Loyola,
em Tamandaré, no Litoral Sul de Pernambuco, o evento reuniu
diversas instituicoes parceiras para oferecer servicos gratuitos a
populacdo. Durante a programacao, os profissionais do Instituto
realizaram mais de 100 atendimentos voltados a promocao da
saude da mulher, reforcando o compromisso com a assisténcia

humanizadaeocuidadointegral.

Ao longo dos trés dias, foram oferecidas consultas ginecologicas,
orientagcdes sobre prevencdo, planejamento reprodutivo,
rastreamento de doencas e esclarecimento de dividas. Além da
assisténcia clinica, os atendimentos priorizaram a escuta

qualificada,oacolhimento e aeducacdoemsaude.

“Participar desta acdo pelo terceiro ano seguido reforca nosso
compromisso com uma medicina humanizada, levando assisténcia
especializada para além dos hospitais e consultérios. Cada
atendimento representa uma oportunidade de transformar vidas
por meio do cuidado, da prevencdo e do acesso a informacao”,

destacouHenrique Costa, ginecologistae obstetrado IMIP.

"Nossa missao sempre foi cuidar das pessoas por inteiro. Quando
unimos saude, cidadania,esporte e solidariedade, mostramos que é
possivel transformar vidas por meio do cuidado, dafé e do amor ao
proximo", afirmou o Padre Arlindo em entrevista ao Jornal do

Commercio.

Diada Solidariedade - Realizado em comemoracao ao aniversario
do Padre Arlindo, o Dia da Solidariedade ja faz parte do calendério
de Tamandaré e retine dezenas de instituicoes em uma mobilizacao
voltada a promocao dacidadania,dainclusdo social e do bem-estar

dapopulacgao.

Além dos servicos de salde, a programacao ofereceu emissao de

documentos, orientacdo juridica, atendimento da Defensoria
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Parte dos profissionais do IMIP que participaram do evento

Foram oferecidas consultas ginecoldgicas e outros atendimentos voltados a satide da mulher

Publica, Balcdo de Direitos, servicos do Detran, espaco infantil,
massoterapia, distribuicdo de cestas basicas, castracao de animais,
atendimentos de beleza e maquiagem, além de atividades

esportivas e celebracoes abertasao publico.




Mozart Sales, Gestores do IMIP e representantes do Ministério da Satide, da Secretaria Estadual de Satide de Pernambuco,
da Secretaria de Satide do Recife e do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)

Ministério da Saude acompanha
avancos de projetos estratégicos
durante nova visita ao IMIP

O IMIP recebeu, no dia 4 de julho, o Secretario de Atencao
Especializada a Saude do Ministério da Saude, Mozart Sales, para
acompanhar o andamento de iniciativas estratégicas voltadas ao

fortalecimentodaassisténcia,doensinoedainovacdoemsaude.

A agenda foi conduzida pela Superintendente-Geral do IMIP, Tereza
Campos, e reuniu a Superintendente de Atencdo a Saude, Adriana
Scavuzzi; o Superintendente de Ensino, Pesquisa e Inovacao, Eduardo
Jorge; além de representantes do Ministério da Salde, da Secretaria
Estadual de Saude de Pernambuco (SES-PE),da Secretariade Saide do
Recife (SESAU) e do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia
(SAMU).

Mozart Sales foi recebido por gestores do IMIP

Durante a visita, foram apresentados os avancos da UTI Inteligente, a
implantacdo de um novo tomégrafo e as etapas do processo de
Certificacdo de Hospital de Ensino - Nivel 1. As iniciativas evidenciam
os investimentos do IMIP na modernizacao da infraestrutura, na
incorporacao de tecnologias inovadoras e na qualificacdo permanente

daassisténciaedoensino.

A visita reafirmou a parceria entre o IMIP e o Ministério da Saude na
conducdo de projetos estratégicos para o Sistema Unico de Satde
(SUS), consolidando a instituicido como referéncia nacional em

Avisita reafirmou a parceria entre o IMIP e o Ministério da Saude
assisténcia, ensino, pesquisaeinovacao.
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Gestores do IMIP participam de debate sobre
inovacao, lideranca e o futuro do SUS

A Superintendente-Geral do IMIP, Tereza Campos, e o
Superintendente de Ensino, Pesquisa e Inovacao, Eduardo Jorge,
participaram, no dia 11, da aula inaugural da 6* turma do MBA
Executivo em Gestao da Saude da Faculdade Pernambucana de Satide
(FPS).

Realizado na Sala Executiva da instituicdo, o encontro reuniu gestores
do IMIP e alunos das quinta e sexta turmas do MBA, promovendo a
troca de experiéncias e a reflexdo sobre os desafios da gestdo em
saude.

Na ocasido, os representantes do IMIP integraram o workshop-debate
“O SUS esta preparado para o futuro?”, mediado pelo Coordenador do
MBA, Jailson Correia. Durante sua participacdo, Tereza Campos
abordou os principios do Sistema Unico de Satide (SUS), aimportancia
da rede de atencdo a saude e a contribuicdo de instituicbes como o
IMIP na assisténcia, no ensino, na pesquisa, na extensao, nainovacao e
nagestao.

“Defender o SUS é defender a vida, a ciéncia, a equidade e o direito de
cada pessoa de receber cuidado integral. E essa defesa hoje também é
responsabilidade de todos”, ressaltou.

Eduardo Jorge discutiu os desafios da gestdo em saude diante das
transformacdes dos sistemas de saude e destacou a importancia da
formacaodeliderancas preparadas paraesse cenario.

“Participar desse debate reforcou minha conviccao de que os grandes
desafios da saude exigirdo gestores cada vez mais preparados. Este
MBA representa uma oportunidade impar para que profissionais
desenvolvam competéncias em lideranca, gestao, inovacao e
transformacao digital, qualificando sua atuacéo e contribuindo para a
construcdo de um sistema de salide mais eficiente, sustentavel e
centrado nas pessoas. Formar bons gestores é uma das estratégias
maisimportantes paratransformarasaudde no Brasil”, pontuou.

Tereza Campos

Eduardo Jorge

O debate abordou temas como visdo estratégica, lideranca, inovacéo,
tomada de decisdo baseada em evidéncias e compromisso com a
equidade, reforcando a importancia da formacao de gestores
preparados para enfrentar os desafios da salide com competéncia,
éticaepropodsito.

Participantes da ula inaugural da 6* turma do MBA Executivo em Gestéo da Saude da Faculdade Pernambucana de Saude (FPS)
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Programa de Implante Coclear do IMIP
alcanca 600 cirurgias realizadas pelo SUS

O Programa de Implante Coclear do IMIP alcancgou, em julho, a marca
de 600 cirurgias realizadas pelo Sistema Unico de Satde (SUS),
consolidando-se como referéncia na assisténcia a pessoas com
deficiéncia auditiva. Implantado em outubro de 2008, o servico
oferece atendimento multiprofissional e acompanhamento em todas
as etapas do tratamento, contribuindo para a reabilitacdo auditivae a

melhoriadaqualidade devidade centenasde pacientes.

O procedimento que marcou esse resultado foi realizado em uma
crianca de 10 anos, com linguagem oral desenvolvida e perda auditiva
progressiva, que deixou de apresentar beneficio funcional com o uso
do aparelho de amplificacdo sonora individual (AASI), passando a ter

indicacdo paraoimplante coclear.

“Alcancar essa marca representa muito mais do que um niimero. Sdo
histérias de pacientes e familias que passaram por um processo de
transformacdo e tiveram acesso a uma nova possibilidade de
comunicacgdo e participacdo na sociedade. Também é o resultado do
trabalho de uma equipe multiprofissional comprometida com o
cuidadointegral eaimportanciade garantir esse tratamento pelo SUS”,
afirma a Coordenadora do Servico de Implante Coclear e

Fonoaudiologiado IMIP,Rita Fernandes.

O programa oferece assisténcia especializada aos pacientes com

indicacao para o implante coclear. O acompanhamento é realizado por
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A Coordenadora do Servico de Implante Coclear e Fonoaudiologia do IMIP, Rita Fernandes.

uma equipe multiprofissional, formada por médicos
otorrinolaringologistas, fonoaudiélogos, psicélogos e assistentes
sociais, desde a avaliacao inicial, passando pela cirurgia e ativacao do

dispositivo, até areabilitacao auditiva.

As vagas de triagem para o servico sdo reguladas pela Secretaria
Estadual de Salde e as avaliacdes para ingresso no programa sao
realizadas no Ambulatério de Implante Coclear, localizado no segundo
andar do Ambulatério Central do IMIP. O agendamento pode ser feito

narecepcaodo 2°andar do Ambulatério Central.

Implantado em outubro de 2008,

o servico oferece atendimento
multiprofissional e acompanhamento
em todas as etapas do tratamento.




Compromisso com a infancia: IMIP
reafirma defesa dos direitos previstos no ECA

O Diado Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) é comemorado em 13 de julho

Ha mais de trés décadas, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) transformou a forma como o Brasil protege sua infancia ao
reconhecer criancas e adolescentes como sujeitos de direitos e
assegurar-lhes prioridade absoluta, conforme previsto na
Constituicdo Federal. Desde sua promulgacao, o pais ampliou o
acesso de criancas e adolescentes a escola e fortaleceu politicas
publicas voltadas a garantia de direitos. No IMIP, instituicao
referéncia nacional em saldde materno-infantil e assisténcia
pediatrica, esses principios fazem parte da rotina assistencial e

orientamaatuacaodasequipesemtodas as etapasdo cuidado.

No IMIP, o cuidado vai além da assisténcia clinica. A atuacao
integrada de equipes multiprofissionais assegura que o direito a
salide esteja associado a protecdo social, ao fortalecimento dos
vinculos familiares e ao respeito a dignidade de cada crianca e

adolescente atendidos.

Para a Coordenadora do Servico Social do IMIP, Leila Benicio, a
datarepresenta aimportancia de manter os direitos desse publico
no centro das acdes da instituicdo. “Cada paciente é enxergado
como um sujeito de direitos, que precisa ter sua voz ouvida, sua

integridade protegida e seus vinculos familiares fortalecidos”,

atesta.

Esse compromisso também se reflete na atuacdo permanente das
equipes responsaveis por garantir que os direitos previstos no

Estatutosejamrespeitadosemtodas as etapas daassisténcia

Diariamente, a equipe do Servico Social acompanha situacoes de

vulnerabilidade, articula agcdes com a rede de protecao, formada
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A Coordenadorado
Servico Social do IMIP,
Leila Benicio

«“

Cada paciente é enxergado como
um sujeito de direitos, que precisa
ter sua voz ouvida, sua integridade
protegida e seus vinculos familiares
fortalecidos”

Leila Benicio

pelos Conselhos Tutelares, Ministério Publico e demais 6rgaos
competentes, e atua para que toda suspeita ou confirmacéo de

violacdodedireitos recebaoencaminhamento adequado.

Na rotina do Instituto, os direitos assegurados pelo ECA se
traduzem em acbes concretas, como a permanéncia de pais ou
responsaveisdurante ainternacdo, o acesso as classes hospitalares
e as brinquedotecas, além da capacitacdo permanente dos
profissionais para identificar, notificar e encaminhar casos de
violéncia, negligéncia ou abuso. Sao iniciativas que reafirmam o
compromisso do IMIP com um cuidado que protege, acolhe e

respeitacadacriancaeadolescenteemsuaintegralidade.



Dor persistente pode indicar doencas e
requer avaliacao médica, alerta IMIP

Instituido neste ano, o Dia Nacional
de Conscientizacao e Enfrentamento da

Dor Cronica passa a integrar o
calenddrio oficial de satde

Enxaqueca, dores na coluna, nos pés ou em outras regides do corpo
fazem parte da rotina de milhdes de pessoas. Quando persistem por
mais de trés meses, deixam de ser apenas um sintoma e passam a ser
consideradas uma condicdo crénica. que exige investigacao e
tratamento. No Dia Nacional de Conscientizacdo e Enfrentamento da
Dor Cronica, celebrado em 5 de julho, o IMIP alerta para aimportancia

dodiagndstico precoce e doacompanhamento médico.

“Conviver com dor continua nao deve ser considerado algo natural. A
dor persistente precisa ser investigada porque, além de comprometer
a qualidade de vida, pode indicar condicdes que necessitam de
tratamento especifico”, afirma Gustavo Miranda, clinico geral do IMIP.
A dor crénica pode estar associada a doencas como artrite, alteracoes
na coluna vertebral, neuropatias, fibromialgia e sequelas de traumas

ou procedimentos cirurgicos.

Segundo o especialista, essa condicdo pode comprometer o sono,
reduzir a capacidade para o trabalho, limitar o convivio social e
favorecer o surgimento de transtornos como ansiedade e depressao.
“Em muitos casos, eladeixa de ser apenas um sintomae passa aser uma
condicao de saude que afeta aspectos fisicos, emocionais e sociais da
vidadapessoa”,explica. Porisso, o tratamento deve contemplar tanto a

causadador quanto seusimpactos narotinado paciente.

A abordagem terapéutica varia conforme a origem e a intensidade dos
sintomas, podendo incluir medicamentos, fisioterapia, pratica
orientada de exercicios fisicos, mudancas nos habitos de vida e
acompanhamento multiprofissional. O tratamento deve ser

individualizado, considerando as necessidades de cada paciente.
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Gustavo Miranda

O médico também alerta para os riscos da automedicacdo. “O uso
frequente de analgésicos sem orientacdo médica pode mascarar
doencas, provocar efeitos colaterais importantes e até causar novas

complicagdes”, afirma.

Além do tratamento adequado, habitos saudaveis como a prética
regular de atividade fisica, a interrupcdo do tabagismo e a procura por
atendimento diante de sintomas persistentes contribuem para

prevenir e controlar ador cronica.

Instituido neste ano, o Dia Nacional de Conscientizacéo e
Enfrentamento da Dor Crénica passa a integrar o calendario oficial de
saude para ampliar o debate sobre o tema, estimular o diagnostico
precoce e conscientizar a populacao de que a dor persistente nao faz
parte do envelhecimento nem darotina e deve sempre ser avaliada por

um profissional desaude.



Diagnostico precoce é fundamental para
o controle das doencas alérgicas

As doencas alérgicas afetam cerca de 30% da populacdo mundial,
segundo a Organizacdo Mundial de Alergia (WAO), e registram
crescimento continuo. A Organizacdo Mundial da Saiide (OMS) estima
que, até 2050, metade da populacdo global podera conviver com algum
tipo de alergia. No Brasil, rinite alérgica, asma e dermatite atopica
estdo entre os problemas mais frequentes, especialmente entre

criancaseadolescentes.

No Dia Mundial da Alergia, celebrado em 8 de julho, o alergologista
pediatrico do Instituto de Medicina Integral Professor Fernando
Figueira (IMIP), Matheus Brandt, reforca a importancia da
conscientizacdo para favorecer o diagndstico precoce, reduzir

complicagdes e ampliar o controle dessas doencas.

O médico alerta que sintomas frequentemente confundidos com
infeccoes respiratérias podem indicar uma alergia. “Muitas vezes, a
crianca ndo esta 'sempre gripada’ Espirros frequentes, nariz entupido,
coceira no nariz, tosse persistente, principalmente a noite ou durante
atividades fisicas, chiado no peito e falta de ar sdo sinais que merecem
atencdo e podem indicar uma doenca alérgica ainda nao

diagnosticada”, ressalta.

Segundo o especialista, o aumento dos casos esta relacionado a
combinacéo de fatores genéticos e ambientais. “Poluicdo, exposicio a
fumacadocigarro, alteragdes na microbiotaintestinal, usoinadequado
de antibidticos, mudancas nos habitos alimentares e maior exposicao
aos acaros estao entre os fatores associados ao aumento das doencas

alérgicasnainfancia”,explica.

O diagndstico precoce permite iniciar o tratamento adequado,
reduzindo crises, complicaces e internacoes, além de favorecer o
desenvolvimento saudavel da crianca. O médico também esclarece
duvidas comuns entre pais e responsaveis. “Sorvete nio causa alergia
nem piora rinite ou asma. Banho de chuva também nao provoca
alergias. O que pode desencadear sintomas sao infecgdes virais ou
mudancas bruscas de temperatura. Ar-condicionado e ventilador
também nao causam alergias. O problema é quando os filtros estao
sujos ou quando o ventilador levanta poeira com acaros, importantes

desencadeantesdascrises”, esclarece.
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Matheus
Brandt

A convivéncia com animais de estimacdo também costuma gerar
duvidas. “Nem toda crianca alérgica é alérgica aos animais de
estimacao. A decisdo deve ser individualizada e, em algumas situagoes,
a convivéncia com pets pode até reduzir o risco de desenvolver

alergias”,completa.

No IMIP, os pacientes contam com atendimento especializado em
Alergia e Imunologia Pediatrica, integrado as equipes de Pneumologia
Pediatrica, Dermatologia, Otorrinolaringologia, Gastroenterologia e
Nutricdo. Além das consultas, o servico realiza investigacdo
diagndstica, testes alérgicos e, quando indicado, tratamento com
medicamentos imunobioldgicos, garantindo assisténcia

multidisciplinar.

“O mais importante é manter a doenca bem controlada. Isso comeca
com um diagndstico correto e o seguimento das orientacdes médicas.
Também ¢é fundamental evitar restricdes alimentares sem indicacdo
médica, ndo suspender medicamentos por conta prépria e ensinar a
familia a reconhecer os primeiros sinais de agravamento. As alergias
sdo doencas crénicas, mas tém tratamento. Quando bem controladas,
permitem que a crianca frequente a escola, pratique esportes e tenha

umainfanciasauddavel e comqualidade devida”,concluioalergologista.



O evento acontece no IMIP nos dias 24 e 25 de setembro

O IMIP esta cominscricoes abertas paraa VIl Jornada de Saide Mental, que
reunira profissionais, estudantes, pesquisadores e demais interessados em
uma programacao voltada a atualizacao cientifica, a troca de experiéncias e
ao debate de temas contemporaneos relacionados a assisténcia em saude

mental.

Com o tema “Diagnésticos, Equidade, Acolhimento: A Satide Mental Para
Além do Roétulo”, o evento propde uma reflexdo sobre os desafios
relacionados ao aumento das demandas por diagndsticos, ao acesso aos
servicos especializados e a garantia dos direitos das pessoas em sofrimento
psiquico. A proposta é estimular uma abordagem que va além das

classificacbes diagnésticas, valorizando o acolhimento, a equidade e o cuidado
integral.

A programacao inclui palestras, mesas-redondas e apresentacdo de trabalhos
cientificos, promovendo o intercdmbio de conhecimentos e o fortalecimento
depraticasvoltadas a qualificacdo daassisténciaem saide mental.

Os interessados em apresentar trabalhos na modalidade poster poderio se
inscrever de 1° de agosto a 5 de setembro, pelo e-mail
imip.jornadasaudemental@gmail.com. A programacao completa, as inscri¢des

eoutrasinformacoes estdo disponiveis em https://encurtador.com.br/ntgh .

IMIP lamenta o falecimento do
deputado Waldemar Borges

O IMIP manifesta profundo pesar pelo falecimento do Deputado Estadual
Waldemar Borges, ocorrido nodia4 de julho,aos 67 anos,em decorréncia

deumcancer.

Aolongode suatrajetérianavida publica, exerceu quatro mandatos como
Vereador do Recife e cumpria o quarto mandato consecutivo como
Deputado Estadual na Assembleia Legislativa de Pernambuco. Também
ocupou fungdes no Governo do Estado, contribuindo para a gestao

publicaemdiferentes areas.

Waldemar Borges era casado com a Ministra da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao, Luciana Santos, e deixa os filhos Waldemar, Mariana e Luan.

Neste momento de luto, o IMIP solidariza-se com seus familiares, amigos,
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Waldemar Borges

colegas de atuacgao publica e todos aqueles que compartilham dessa perda,

expressando as mais sinceras condoléncias.


mailto:imip.jornadasaudemental@gmail.com
https://encurtador.com.br/ntgh

IMIP qualifica agentes comunitdrios de
saude para fortalecer a Atencdo Primdria

Treinamento reuniu 22 profissionais no Auditério Gertrudes Lutz

O IMIP, por meio da Diretoria de Extensdo Comunitaria, realizou, no
periodo de 09 de junho a 21 de julho, mais uma edicdo do Curso de
Qualificacio para Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Ainiciativareuniu
22 profissionais com o objetivo de fortalecer a Atencio Primaria a Satde
por meio do aperfeicoamento das praticas desenvolvidas junto as
comunidades e as Unidades de Salude da Familia integrantes da parceria

comaSecretariade Saude de Recife.

A programacédo foi direcionada ao desenvolvimento de competéncias
essenciais para a atuacdo nos territérios, incluindo a identificacdo de
vulnerabilidades, o fortalecimento do vinculo entre equipes e populacao, a
ampliacdo do acesso aos servigos de salide e aorganizagao dos processos de

trabalho.

Ministrado por profissionais da Diretoria de Extensdo Comunitaria, o curso
abordou temas como busca ativa qualificada, territorializacao, cartografia
social, identificacdo de populacdes prioritarias, comunicacao interpessoal,

escutaqualificadae organizacdo dos fluxos assistenciais.

A capacitacdo combinou atividades presenciais e assincronas, com
metodologias participativas, como estudos de caso, oficinas e andlise de
situagdes vivenciadas nos territérios, estimulando a reflexdo critica e o

aprimoramentodapraticaprofissional.

Profissionais que participaram do treinamento

A iniciativa integra as acdes de educacio permanente desenvolvidas pela
Diretoria de Extensdo Comunitéria do IMIP e reafirma o compromisso da
instituicdo com a qualificacdo continua dos profissionais que atuam na
Atencao Primaria a Saude, contribuindo para uma assisténcia cada vez mais

resolutiva, humanizadae préximadas comunidades.

"Esta é mais umaimportante acao desenvolvida pela Diretoria de Extensao
do IMIP. Agentes Comunitérios de Saude motivados e informados sido
fundamentais para que Atencao Primaria, atenda mais e melhor a

populagdousuariado SUS!”, afirmou a Diretorade Extenséo, Afra Suassuna.

Produtos da Grife IMIP levam solidariedade
e conquistam o publico durante a Fenearte

A Grife IMIP participou, mais uma vez, da Feira Nacional de Negdcios
do Artesanato (Fenearte), considerada a maior feira de artesanato da
Américalatina.Realizadode 8 a 19 dejulho,no Centrode Convencoes
de Pernambuco, em Olinda, o evento reuniu milhares de visitantes e
proporcionou mais umaoportunidade de fortalecer as aces sociais da

instituicao.

Durante a feira, o publico encontrou produtos exclusivos, como
camisas com protecao UV, squeezes, pecas da colecdo inspirada no
IMIPinho, camisetas, lancheiras, carteiras e outros itens
desenvolvidos com propdsito social. Toda a renda obtida com as

vendas serddestinadaao apoio das acbes desenvolvidas pelo IMIP.
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O IMIPinho
prestigiou o
quiosque do
IMIP na Fenearte



Acdo soliddria leva acolhimento e esperanca
a pacientes da Oncologia Pedidtrica do IMIP

Referéncia no atendimento ao cancer infantojuvenil em Pernambuco, o IMIP
promove iniciativas que vao além da assisténcia especializada, levando
acolhimento e conforto emocional as criangas e aos adolescentes em
tratamento. Com esse propdsito, no dia 15 de julho, por meio da Fundacdo
Alice Figueira (FAF), a instituicdo recebeu a ONG Fios Encantados, que doou
200 toucas de la personalizadas para pacientes de 0 a 18 anos acompanhados

pelaOncologia Pediatrica.

Produzidas artesanalmente, as toucas sdo inspiradas em personagens
infantis, super-herdis e icones da cultura pop, tornando o ambiente hospitalar
mais leve e acolhedor. Cada peca foi entregue acompanhada de uma
mensagem escrita por suaidealizadora, com palavras de carinho, esperancae

incentivo as criancas, aos adolescentes e aos seus familiares.

“A ONG visita o ambulatério e as enfermarias levando muito mais do que um
presente. Cada touca chega acompanhada de uma mensagem escrita por

quem a confeccionou, fazendo com que nossas criancas recebam carinho,
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esperanca e fé de alguém que elas sequer conhecem. E um gesto que acolhe e
torna esse momento do tratamento um pouco mais leve”, destaca Sandra

Martins, Assessorada Fundacao Alice Figueirade Apoio ao IMIP (FAF).

“A ideia das toucas e perucas ludicas nasceu do desejo de oferecer
acolhimento as criangas em tratamento. Ao longo dessa caminhada, aprendi
que pequenos gestos podem transformar o dia de alguém. Cada visita
reforca que todos nés podemos fazer a diferenca na vida do outro, levando
conforto, carinho e esperanca para quem enfrenta esse momento tio
delicado”, afirmaMara Gisele Pereira, Presidente e idealizadorada ONG Fios

Encantados.

Solidariedade que transforma - A parceria entre o IMIP e a ONG Fios
Encantados j& dura quatro anos. Sediada em Jundiai (SP), a organizacdo
retne cerca de 100 voluntérias que confeccionam, de forma artesanal,
toucas e perucas para pacientes em tratamento oncolégico, transformando

linhas, criatividade e solidariedade em demonstracoes de afeto.



Artigo - O direito a saude também

passa pela informacao

Texto escrito por Tereza Campos, Superintendente-Geral do IMIP e Presidente do Conselho de
Administracdo da Federacio dos Hospitais Filantrépicos de Pernambuco (FEHOSPE), conselheira da
Confederacido das Santas Casas e Hospitais Filantrépicos (CMB) e publicado no Jornal do Comercio, no dia 28

dejulho de 2026.

A Constituicao Federal assegura acesso universal e igualitario a acoes e
servicos de promocao, protecado, atencao e recuperacao da saude. Esse
preceito fundamenta o Sistema Unico de Satde (SUS), garantindo

atendimento gratuito atodaapopulacéo brasileira.

Diariamente, centenas de milhares de usuarios do sistema de salde
buscam em hospitais contratualizados com o SUS consultas, exames,
cirurgias, internacoes, medicamentos e demais procedimentos. Estas
instituicbes ndo podem realizar qualquer cobranca aos pacientes,

acompanhantes ou as familias.

Os hospitais filantrépicos prestadores de servicos ao SUS tém papel
essencial na saude brasileira, realizando desde consultas, transplantes
até tratamentos de alta complexidade, sempre com base nos principios
da universalidade, integralidade e equidade, além de garantir a

gratuidade dos seus servicos.

Muitos brasileiros ainda desconhecem que o atendimento pelo SUS é
totalmente gratuito e acabam se tornando vitimas de golpes. Pessoas
mal-intencionadas se passam por profissionais de salde e pedem
transferéncias bancarias, inclusive via PIX, para agendar consultas,
liberar exames, acelerar cirurgias, garantir medicamentos, entre outros.
Trata-se de fraude, visto que nenhum atendimento ou procedimento

vinculado ao SUS, pode ser cobrado.

Por isso, informacao é protecdo. Quando a populacido sabe que o
atendimento é gratuito, fica mais dificil que fraudadores explorem

momentos de fragilidade.
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Tereza Campos

Aorientacéo é clara: diante de qualquer pedido de dinheiro,interrompaa
conversa, nao fagca pagamentos, procure os canais oficiais dainstituicdo e
orgaos competentes para denunciar a ocorréncia. Essa atitude protege

vocé, suafamilia e evitaque outras pessoas sejam enganadas.

Em tempos em que a desinformacéao circula rapidamente, informar
também é cuidar. Defender o SUS passa por garantir atendimento de
qualidade, mas também por assegurar que nenhuma pessoa tenha seus
direitos violados por pessoas que se aproveitam da vulnerabilidade
alheia. Hospitais publicos e filantrépicos existem para acolher, tratar e
salvar vidas, nunca para cobrar por algo que a lei determinaser gratuito.

Conhecer esse direito é a melhor forma de impedir que a esperanca de

uma familia seja transformadaem oportunidade paraum golpe.



Artigo - Que médico o Brasil precisa formar?

O texto foi escrito pelo Superintendente de Ensino, Pesquisa e Inovacdo do IMIP,
Eduardo Jorge da Fonseca, e publicado no Diario de Pernambuco, no dia 18 de julho de 2026

Defender ashumanidades naformacdo médicanao é um capricho académiconemuma
concessao romantica a profissao. Ao contrario. A medida que a medicina se torna mais
tecnoldgica, hiperespecializada e dependente de volumes crescentes de informacéo,
compreender a condicdo humana passa a ser uma necessidade pratica. Ninguém se
torna médico apenas acumulando conhecimento biomédico. A formacéo verdadeira
acontece na maneira como o profissional aprende a lidar com o sofrimento, a

vulnerabilidade, os dilemas éticos e as circunstancias sociais que cercam adoenca.

Nao cheguei a essa conclusao pelos livros. Ela foi se impondo ao longo de quase
quarenta anos de atuagdo como médico, professor e gestor em sauide. Nesse periodo,
testemunhei transformacées extraordinarias. Vi praticamente desaparecerem
enfermidades que lotavam enfermarias pediatricas, acompanhei avancos
diagnosticos antes inimaginaveis e participei de uma era de notavel progresso
cientifico. Tornamo-nos mais precisos, mais eficientes e mais capazes. Mas, em meio a
tantas conquistas, uma pergunta passou a me inquietar: quem estamos formando

quando entregamos umdiplomade médico?

A questao é particularmente urgente no Brasil de hoje. A expansdo acelerada de
escolas médicas, muitas delas sem condicées adequadas de funcionamento, somada a
presséo por indicadores objetivos e a rapida incorporacédo de novas tecnologias, nos
obriga a revisitar o essencial. Discutimos, e com razao, exames de proficiéncia,
infraestrutura dos cenarios de pratica, vagas de residéncia, supervisao e avaliacao dos
cursos. No entanto, frequentemente deixamos em segundo plano a construcéo da
identidade profissional, o amadurecimento ético e a formagao da sensibilidade social

dos futuros médicos.

Corremos o risco de reduzir aeducagao médica aum treinamento técnico sofisticado.
Evidentemente, o rigor cientifico é indispensavel. Amedicina é ciéncia aplicada e exige
dominio da fisiologia, da genética, da farmacologia e da melhor evidéncia disponivel.
Mas a experiéncia cotidianainsiste em demonstrar que a biologia, por sisé, ndo explica

aexperiénciahumanade adoecer.

William Osler, um dos grandes nomes da medicina moderna, observou que é mais
importante conhecer o paciente que tem adoenca do que adoenca que o paciente tem.
Mais de um século depois, a frase permanece atual. Doencas ndo acometem
organismos abstratos. Atingem pessoas inseridas em familias, culturas, histérias de
vidae contextos sociais especificos.

Na pediatria, essa realidade sempre foi particularmente evidente. Ao atender uma
crianca, raramente lidamos apenas com um problema biolégico. Temos diante de nés
uma familia atravessada por medos, expectativas, limitacdes e incertezas, que
influenciam diretamente a compreensio do diagndstico, a adesdo ao tratamento e os

resultados obtidos.

E nesse ponto que a literatura, a filosofia, a histéria e as ciéncias sociais revelam seu
valor concreto. Nao séo disciplinas acessérias nem adornos curriculares, constituem
instrumentos que ampliam a capacidade de compreender o outro. A literatura nos
expbe a complexidade das experiéncias humanas; a filosofia ensina a formular
perguntas antes de buscar respostas; a histéria mostra que os conceitos de saide e
doenca se transformam ao longo do tempo; a antropologia e a sociologia ajudam a
compreender como cultura, pobreza e desigualdade moldam o processo de

adoecimento.
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Ignorar essa dimenséo é particularmente grave em um pais marcado por profundas
desigualdades. Muitas vezes, a doenca representa apenas a etapa mais visivel de
vulnerabilidades sociais acumuladas ao longo de anos. Compreender por que um
paciente ndo consegue seguir uma prescricdo ou aderir aum tratamento exige muito
mais do que conhecimento técnico. Exige a capacidade de enxergar as condicoes

concretasemquesuavidaacontece.

As humanidades ndo competem com a ciéncia médica. Elas Ihe conferem significado.
Formam profissionais capazes de reconhecer que uma decisdo clinica exige
conhecimento técnico, mas também discernimento, escuta qualificada,
responsabilidade ética e compreensio de contexto. Sem isso, corremos o risco de
formar excelentes executores de protocolos, mas médicos incapazes de lidar com a
singularidade de cada pessoaquesofre.

A chegada da inteligéncia artificial torna essa discussdo ainda mais relevante.
Algoritmos serdo cada vez mais eficientes na interpretacdo de exames, na
organizacao de informacoes e até no apoio atomada de decisdes clinicas. Justamente
por isso, as competéncias mais humanas ganharao valor crescente. Nenhuma
maquina substitui a capacidade de escutar uma narrativa, interpretar um siléncio,
perceber umaangustia ou assumir responsabilidade moral por uma decisiao que afeta

avidadeoutrapessoa.

Ao longo da minhatrajetéria como professor, aprendi que ensinar medicina vai muito
além da transmissao de conteudo. Significa ajudar o estudante a compreender que a
profissao ndo lhe oferece apenas prestigio ou reconhecimento social. Impde, acima

detudo,umaresponsabilidade perante asociedade.

O Brasil precisaformar médicos cientificamente impecaveis, mas também capazes de
compreender a realidade das pessoas que atendem. A qualidade de uma escola
médica nao deve ser medida apenas por seus equipamentos, laboratérios ou
indicadores académicos. Deve ser medida, sobretudo, pela capacidade de entregar a
sociedade profissionais que conciliem exceléncia técnica e sensibilidade humana.
Preservar esse equilibrio talvez seja o maior desafio da educagdo médica nas

préximas décadas.



Artigo - Compreender as compulsoées
é parte do cuidado em saude mental

A dificuldade de resistir a determinados impulsos pode ultrapassar o
campo dos habitos cotidianos e passar a interferir diretamente na saltide mental

Texto produzido pelo psiquiatra do IMIP Alberto Gorayeb e

publicado no Diario de Pernambuco, no dia 16 de julho de 2026

Durante muito tempo, comportamentos compulsivos foram vistos
apenas como “falta de controle”, exagero ou auséncia de disciplina. No
entanto, a psiquiatria ja compreende que compulsées envolvem
mecanismos psiquicos complexos, frequentemente relacionados ao

sofrimentoemocional e adificuldadedelidar comtensdesinternas.

A dificuldade de resistir a determinados impulsos, seja para comer,
comprar, jogar, usar substancias ou permanecer constantemente
conectado as redes sociais, pode ultrapassar o campo dos habitos

cotidianos e passar ainterferir diretamente nasaide mental.

E importante diferenciar impulso e compulsio. Ambos envolvem falhas
na capacidade de controle, mas funcionam de maneiras distintas. O
impulso costuma acontecer antes mesmo que a pessoa consiga
organizar racionalmente a acdo. J& a compulsdo estd associada a
incapacidade de interromper um comportamento, mesmo quando ele

japroduzprejuizo, culpaousofrimento.

Em muitos casos, a compulsao funciona dentro de um ciclo de tensao e
alivio. A pessoa experimenta um desconforto interno crescente, seja
ansiedade ou angustia, e encontra naquele comportamento umaforma
rapida de aliviar temporariamente esse mal-estar. O problema é que
esse alivio costuma ser passageiro. Pouco depois, surgem sentimentos
deculpa, vergonhaou frustracdo, que acabamalimentando novamente

ociclocompulsivo.

Vivemos hoje em uma sociedade marcada pelo excesso de estimulos e
pela oferta permanente de mecanismos de recompensa imediata. Isso
ajuda a explicar por que determinados comportamentos compulsivos

témsetornado maisfrequentes e mais naturalizados socialmente.

As compulsées podem aparecer de formas bem diferentes. Entre as
manifestacdes mais comuns estao a compulsao alimentar, as compras
excessivas, 0 jogo patoldgico e o uso abusivo de redes sociais. Em parte
dos casos, esses comportamentos também estdo associados a outros
transtornos mentais, como ansiedade, depressdo, Transtorno
Obsessivo-Compulsivo (TOC) e outros transtornos do

neurodesenvolvimento.

Por isso, o tratamento ndo deve se limitar ao controle isolado do

comportamento. E necessario compreender o que sustenta aquele
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sofrimento. Existem abordagens terapéuticas validadas que envolvem
psicoterapia, mudancas no estilo de vida e, em alguns casos,
acompanhamento medicamentoso. Mas o cuidado s6 faz sentido
quando busca tratar a origem do adoecimento, e ndo apenas silenciar

sintomas.

Outro ponto importante é combater a ideia de que compulsédo
representa fraqueza moral, compreensdo esta que aumenta o
sofrimento e dificulta a procura por ajuda. Muitas pessoas convivem
durante anos com sintomas compulsivos, sem reconhecer que estao

diantede umacondicdo que pode e deve ser tratada.

O primeiro passo € observar quando determinado comportamento
deixa de ser escolha e passa a produzir perda de controle e prejuizo
emocional, financeiro, social ou afetivo. Nesses casos, procurar ajuda
profissional é fundamental. A rede publica de saude, por meio das
Unidades Basicas de Saude (UBS) e dos Centros de Atencéo
Psicossocial (CAPS), oferece portas de entrada importantes para

acolhimento e acompanhamento.

Falar sobre compulsdo sem julgamento talvez seja uma das formas
mais necessarias de cuidado atualmente. Quanto mais ampliamos
nosso entendimento sobre salide mental, mais pessoas conseguem
reconhecer o proprio sofrimento e buscar apoio antes que ele se torne

aindamaissilencioso.



Artigo - A ameaca silenciosa da

hipertensao arterial

Texto escrito por Cristiano Berardo, coordenador de Cardiologia do IMIP e
publicado na Folha de Pernambuco no dia 29 de julho de 2026

No dia a dia do consultério e nas enfermarias do IMIP, me deparo
constantemente com uma cena que se repete. A de um paciente
que chega para uma consulta de rotina ou acompanhando um
familiar, e ao aferirmos a pressao, o ponteiro bate a casa dos 160
por 100 mmHg. O susto é imediato. “Mas doutor, eu ndo sinto

absolutamente nada! Como posso estar coma pressao alta?”.

Essafrase resume o maior perigo da hipertensao arterial: elaéuma
doenca essencialmente silenciosa. No Brasil, quase 1 em cada 3
adultos tem hipertensdo — e uma parcela expressiva dessas
pessoas sequer sabe que convive com a doenca. Ela ndo tem cara,
nao escolhe género e, na grande maioria das vezes, ndo causa dor
de cabeca, tontura ou sangramento nasal nas suas fases iniciais, ao
contrariodoque se pensa.

E os critérios para o que consideramos “pressdo normal” ficaram
mais rigorosos ao longo dos anos. A ciéncia acumulou evidéncias
suficientes para reconhecer que qualquer valor acima de 120 por
80 mmHgja merece atencdo. O antigo conforto de “esta em 13 por
8, td 6timo” ndo se sustenta mais. Sabemos hoje que mesmo
pressdes levemente elevadas, mantidas ao longo do tempo, ja

causamdano progressivo as artérias e ao coracgao.

Enquanto o paciente segue sua vida normal, trabalhando e
cuidando da familia, o fluxo de sangue sob forte pressao vai
agredindo as paredes das artérias — um desgaste continuo,
milimetro por milimetro. Quando os sintomas finalmente
aparecem, geralmente ja nao estamos falando de hipertensao
isolada, mas das suas complicacOes tardias: infarto agudo do
miocdrdio, acidente vascular cerebral ou insuficiéncia renal

crénicacom necessidade de hemodialise.
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Controlar a hipertensdo ndo é um mistério, mas exige o que
chamamos de pacto com a realidade. O tratamento vai muito além
detomar ocomprimido pelamanha. Passa por reduzirosal,vencero
sedentarismo, moderar o alcool e aprender a gerenciar o estresse

desse mundo aceleradoemque vivemos.

Se eu pudesse deixar um Unico conselho, seria o de ndo esperar
sentir algo para se cuidar. Aferir a pressao arterial pelo menos uma
vez por ano é um gesto simples, rapido e que salvavidas. Conhega os
seus numeros. A hipertensdo pode até ser silenciosa, mas a nossa
atitude contra ela precisa ser barulhenta e ativa. Cuidar do coracdo
é, antes de tudo, um ato de respeito com a prépria vida e com quem

nosama.



Macroestrutura Fisica Transplante de Medula 6ssea

Quantitativo TMO
Area (m?) 69000 Internamentos 11
Prédios 10 indice de Ocupacao (%) 121,7
Consultérios 168 Média de Permanéncia 20,9
Leitos Hospitalares 1046
Leitos de UTI 145 Cirurgias
N° de Cirurgias *
Bloco Pediatrico 439
Recursos Humanos Bloco Adulto 726
Movimento Centro Obstétrico 43
Colaboradores Bloco de Transplante 217
- Total 4636 Hemodinamica 67
- Tempo na instituigdo: 10 a 19 anos 1402 (*) Cirurgias de Transplante, Cardiaca, Neurolégica, Oncolégica, entre outras
Q - Tempo na instituigdo: 20 ou mais anos 542
- % com mais de 45 anos de Idade 40,3 Oncologia
N - % de Mulheres 75,5 Oncologia Pediatrica
- Reciclados no més 636 Atendimentos-Ambulatério | 1020
O - ldade Média 42,0 Sessdes de Quimioterapia 439
- Mestres 272 Oncologia Adulto
N - Doutores 144 Atendimentos-Ambulatério | 3592
\ Voluntarios 353 Sessdes de Quimioterapia 1758
: Ambulatérios Medicina Nuclear
N° de Consultas Procedimentos
: Ambulatérios de Adulto 14861 Cintilografia 878
Ambulatérios de Pediatria 903 PET-CT 152
= Ambulatérios de Tocoginecologia 2895 lodoterapia 15
\ Ambulatérios Especializados 28598
1 Radioterapia
Emergéncias / Pronto Atendimento Movimento
N° de Consultas Pacientes em Radioterapia 141
o Servigo de Pronto Atendimento Adulto 2204 Procedimentos Radioterapicos | 155
Emergéncia Pediatrica 1895
: Emergéncia Obstétrica 4951 Braquiterapia
Movimento
: Pacientes em Braquiterapia | 15
m Hospitalizacao: Pediatria Procedimentos em Braquiterapia 15
Internamento
Q_ Clinica Médica | 919 Centro de Diagnéstico
Clinica Cirurgica 256 Exames
E Colangiopancreatografia 2
Colonoscopia 159
m Hospitalizagido: Adulto Ecocardiografia 415
Internamento Eletroencefalograma 61
m Clinica Médica 595 Eletroneuromiografia 8
m Clinica Cirurgica | 1062 Endoscopia 249
Espirometria 128
Q Urodinamica 23
Hospitalizacdo: Ginecologia/Obstetricia Teste Ergométrico 61
Internamento Outros 148
w Obstetricia 582
t Ginecologia 231 Imaginologia
Gestagao Patolégica 180 Procedimentos
m Hemodinamica Terapéutica / Diagnos. 190
Maternidade Estudo Radiolégico Simples 5667
m Parto Doopler 871
L Partos Normais 209 Ultrassonografia 4628
Partos Cesareos 194 Tomografia 2947
o Foérceps (Incluido no Parto Normal) 0 Ressonancia Magnética 1076
t Mamografia 674
Banco de Leite Humano Outros 178
B Desempenho
Leite Coletado (ml) 175141 Banco de Olhos
U N° de Criancas Receptoras de Leite 57 | Captacgéao |
© |Cérnea | 129 |
t Unidades de Tratamento Intensivo - UTI
Bercgario de Risco (U.T.I. / U.1.) Outros Servigos
: Internamentos 69 Unidades de Prematuros (Canguru)
— indice de Ocupacgao (%) 95,2 Internamentos | 37
Média de Permanéncia 8,3 Cuidados Paliativos
75 UTI - Pediatrica Acolhimentos | 68
Internamentos 27 Centro da Mama
: indice de Ocupac&o (%) 60,2 Procedimentos / Consultas | 2046
: Média de Permanéncia 10,7 Transplantes *
UTI - Oncolégica Pediatrica Total | 35
bo Internamentos 28 Hemodialise
indice de Ocupacao (%) 85,0 Sessodes Adulto 2930
Média de Permanéncia 5,5 Sessdes Pediatrica 397
< UTI - Obstétrica Laboratério de Analise Clinicas
Internamentos 96 Exames | 187107
indice de Ocupacgéo (%) 81,7 Agéncia Transfusional
Média de Permanéncia 2,6 Transfus6es Realizadas - Unidade | 1582
UTI - Adulto Cirargica Centro de Reabilitagdo Fisica e Motora
Internamentos 72 Procedimentos / Consultas | 3510
indice de Ocupagao (%) 79,7 Servico de Assisténcia Domiciliar (SAD)
Média de Permanéncia 3,1 Pacientes Assistidos | 158
UTI - Adulto Clinica Hospital Dia - Imunodeficiéncia/AIDS
Internamentos 58 Atendimentos | 1748
indice de Ocupacgao (%) 88,3 CETREIM - Erros Inatos do Metabolismo
Média de Permanéncia 4,5 Internamentos 124
UTI - Hemodinamica Consultas 644
Internamentos 26 (*) Cardiaco, Renal, Hepatico, Pancreas, Céornea, Medula 6ssea e Ossos
indice de Ocupacao (%) 70,6
Média de Permanéncia 4,9 Nutricdo / Farmacia
UTI - Transplante Quantitativo
Internamentos 64 Refeic6es Produzidas 143634
indice de Ocupagao (%) 90,7 Preparo Parenteral 373
Média de Permanéncia 4,2 Preparo Enteral 23832
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FUNDACAO ALICE FIGUEIRA
DE APOIO AO IMIP

Voluntariado do IMIP promove acoes
de acolhimento e humanizacao em
diferentes setores da instituicdo

A solidariedade e o compromisso com a humanizacao da assisténcia fazem
parte da rotina do Voluntariado do IMIP. Ao longo do ano, o setor
desenvolve iniciativas que tornam o ambiente hospitalar mais acolhedor,
oferecendo apoio emocional, momentos de convivéncia e atividades para
pacientes e familiares. Em julho, diversas acdes ganharam destaque em

diferentessetoresdainstituicao.

No Projeto Canguru, voluntarias promovem encontros semanais com maes
de recém-nascidos internados. Durante as oficinas, elas aprendem técnicas
de artesanato, como confeccdo de pulseiras, lacos de fita, bordados e
pinturas em roupas infantis. Além de proporcionar bem-estar durante a
internacéo, ainiciativafortalece vinculos e possibilitao desenvolvimento de

habilidades que podem contribuir paraageracaode rendadasfamilias.

Nas unidades de Quimioterapia e Oncogeriatria Adulta, os voluntarios
oferecem escuta, apoio emocional e pequenos gestos de carinho, como a
distribuicdo de café, biscoitos, bombons e chocolates. A programacao
também inclui apresentacgdes de violinistas e do Grupo Musical Desperta,

levando musicae momentosde leveza aos pacientes.

Na Brinquedoteca, as atividades estimulam o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social de criancas e adolescentes. Entre elas estd a oficina de
xadrez, realizada com sete adolescentes com deficiéncia intelectual, que
incentiva o raciocinio légico, a autonomia, a tomada de decisdes e a

autoconfianca.

O espago também recebe oficinas de pulseiras em macramé, confeccdo de
lacos de fita, jogos educativos, além de momentos de musica, danca e

integracao paracriancas, familiares e acompanhantes.
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Oficina de xadrez

Servicos de beleza e outras atividades educativas
também sao promovidas pelos voluntarios

Outra agdo permanente acontece as quartas-feiras, quando voluntarios
confeccionam lencdis destinados aos bebés internados nas unidades
neonatais, reforcando o compromisso do grupo com o cuidado e a

humanizacaodaassisténcia.

“Com dedicacéo e sensibilidade, o Voluntariado do IMIP complementa o
atendimento oferecido pela equipe multiprofissional, fortalecendo a
missdo institucional de cuidar das pessoas de forma integral e

humanizada”,comemoraRejane Le&o.



Duas empresas renovam parceria com
o Programa Empresa Solidaria do IMIP

O Programa Empresa Solidaria do IMIP segue ampliando a rede de
empresas comprometidas com a responsabilidade social e o
fortalecimento da assisténcia prestada pela instituicdo. Em julho, o
NANNAI Resort & Spa e o Grupo Vial renovaram a adesao ainiciativa,
reafirmando o compromisso com a promocao da salde e o apoio as
acoesdesenvolvidas pelo IMIP.

O NANNAI Resort & Spa renovou sua participacdo pelo 20° ano
consecutivo. Localizado em Muro Alto, Porto de Galinhas, o
empreendimento é reconhecido pela exceléncia em hospitalidade e
peloapoiocontinuoainiciativas de responsabilidade social.

Ja o Grupo Vial renovou a parceria pelo oitavo ano consecutivo.
Presente no mercado automotivo desde 1992, atua em Pernambuco,
Bahia e Ceard, com 22 concessionarias das marcas Fiat, Ford, Renault,
Nissan, Kia e Jeep, mantendo uma trajetdria de apoio a iniciativas de
impactosocial.

Sua doacao
faz toda
difere

Através da su
pessoas com
podem continua
seu tratamento.

Doe através do PIX:
faf@imip.org.br
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